kUIt' LAJECIA ARTYSTYCZNE W SZKOLE
hurrae

Wykorzystaj ponizsze polecenia na zajeciach z uczniami. Potraktuj je jak
¢wiczeniaq, rozgrzewke, temat etiud.

* Wykonaj marionetke (lub inng lalke), ozyw jg i spraw, by przemowita.

* Zrob maske z wybranego przez Ciebie materiatu (tektura, gips, papier
maché...), wymysl dla niej historie i zagraj jq.

» Opowiedz jakgs historie i popros innych, by jg zilustrowali.

* Nasladuj wybrane zwierze.

* Zréb sobie makijaz.

e Improwizuj sam lub z kim$ na podany temat.

* Wymysl krotki scenariusz, przygotuj obsade i sfimuj scenke na video.

* Mow tekst, a Twoj partner bedzie ilustrowat Twojg opowiesc gestami i
ruchem.

* Bgdz lustrzanym odbiciem Twojego partnera.

» Pokaz bez stow jakgs sytuacije, przedmiot, zwierze, zawdd... i popros innych,
zeby odgadli, co pokazujesz.
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kUIt' LAJECIA ARTYSTYCZNE W SZKOLE
hurrae

» Odegraj znane Ci sytuacje eksponujgc uczucia: radosci, ztosci, smutku,
zdziwienia...

e Iréb ,,zywq" rzezbe z jednq lub kilkoma osobami

* Przebierz sie.

 Wymysl ,,numery cyrkowe” (klaun, zonglowanie, akrobacje, magia...)

* Przekaz jakgs informacje postugujgc sie wymyslonym przez Ciebie jezykiem.

» Wyznacz magiczny krgg: gdy sie w nim znajdziesz, wyobraz sobie, ze jest
ciepto, zimno, jest wietrznie, duzo wody...

Katarzyna Grubek
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