MARIONETKI SYCYLIJSKIE

Sycylijka to zdegradowana do funkgciji teatralnych lalka rytualna.
To kukfa a rebours’. Prowadzona za pomoca drutu wbitego w
glowe, korzystajgca z grawitacji i bezwtadnosci luzno
przytwierdzonych cztonkéw. Z czasem uzupetniona o
dodatkowe mechanizmy ich poruszania.

Drut w gtowie pozwala marionetce na szybkg reakcje wobec
zmieniajgcej sie sytuacji. Ruch lalki nie jest op6zniony jak to
ma miejsce w przypadku marionetki na sznurkach. Ta
bezposrednios¢ reakcji sprawia, ze sycylijki znane sg ze
swego porywczego temperamentu, bijatyk i pojedynkow.
Publiczno$¢ ulicy faworyzuje je z uwagi na btyskotliwos¢ riposty. Sceny walk nalezg
do klasyki tej techniki, ktora wypracowata wtasng dramaturgie i szkote.

Trudne poczatki pracy z marionetka.

Pierwsze c¢wiczenie z okreslong technika lalkowa winno zaczyna¢ sie od
znalezienia przedmiotu, ktéry uzywa podobnej zasady ruchu i korzysta z
analogicznych mechanizméw jak wybrana lalka.

O ile w przypadku pacynki, moze to by¢ butelka na palcu, kukty — zaostrzony,
nieczyszczony pret na sSmieci postawiony na sztorc, jawajki — wieszak z koszulg to
dla marionetki sycylijskiej moze byC to np. rozga, do ktérej rzemieni podwieszono
kamyki czy patyki. Préba ozywienia takiego przedmiotu ze swiadomoscia, ze traktuje
sie go jak lalke zblizy nas do specyfiki samej lalki.

Rozgrzewke ciata i dioni, o ktérych wspominalem przy okazji pacynki mozna i
nalezy stosowaé¢ przed praca z kazda technikg lalkowa. Rozgrzewka jest
rodzajem kontemplacji przedmiotu, ktoéry stanie si¢ narzedziem mowy. Czas
poswiecony ¢éwiczeniom ciata, podczas ktérych mysl dokonuje przemiany
pragmatycznego stosunku do przedmiotéw na irracjonalny, czy mistyczny jest
warunkiem, by lalke w ogodle dotkngé. Gra wstepna z lalka dokonuje sie na
plaszczyznie mysli, a w konsekwencji ciata, nie odwrotnie.

Marionetka sycylijska, o ile nie posiada dodatkowych mechanizméw i sznurkéw czy
drutdow przyczepionych do dtoni lub innych czesci ciata, porusza sie podobnie jak
kukta w relacji pionu kregostupa i drutu oraz poziomu sceny i drogi. Odchylenia od
nich sg obrazem mysli i emociji, ktére decydujg o dalszych jej losach w opowiadanej
jezykiem bryty w ruchu historii. Nie znaczy to, ze ruch do przodu jest tylko ruchem do
przodu. Zaleznie od charakteru postaci, wieku i typu jest to ruch jeszcze i do géry i do
boku, a niekiedy i do tytu. Istnienie bryly w przestrzeni kaze bra¢ pod uwage jej
wielowymiarowos¢.

Im bardziej ruch lalki jest swiadomy i znaczacy tym bardziej wyabstrahowany,
wystudiowany poprzedzony myslg. Gest Cezara dajacy gladiatorowi zycie nie musi
by¢ szeroki. Uwaga ttumow, odpowiedzialno$¢ za nieuchronnos¢ konsekwenciji tego
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gestu sprawia, ze trwa on na tyle dtugo, by dostrzegt i zrozumiat go kazdy, kto
przyglada sie walkom.

Studium ruchu i gestu podczas realizacji etiud zajmuje potowe pracy nad lalka.
Smutek, zal, rozczarowanie, tesknota, gniew, bezradnosg¢, etc. to pojecia, ktore
w lalkowym swiecie zyskuja konkretny ksztalt — sugestie poprzez upozowanie.
Poza lalki - dramatyczne zatrzymanie czasu, moze niczego jeszcze nie
sugerowag¢, potrzebna jest fraza — podprowadzenie, kulminacja i wybrzmienie,
by méc doprowadzi¢ do takiej puenty, ktora dookresli stan emocjonalny pnia z
drutem.

Marionetka na niciach

Marionetka, z racji tatwosci tworzenia w oparciu o jej
mechanizm, metafor okreslajgcych smutny los cziowieka stata
sie, nie zawsze zasadnie, symbolem wszystkiego, co
lalkowe. Mechanizacje ruchéw aktora nazywa sie
marionetyzacja. Pozbawionego wolnego wyboru cztowieka
okreSla sie przymiotnikiem marionetkowy, grupe ludzi
wykonujacg bezkrytycznie czyjes polecenia marionetkami w
rekach, etc

Marionetka na niciach jest lalkg oniryczng. Dynamika jej ruchéw
w pionie jest niewspotmiernie rozna od dynamiki w poziomie,
ktorg cechuje ruch lunatyczny i op6zniony w reakcji. Marionetka jest introwertykiem,
posiada silnie zarysowany swoj $wiat, ktory chroni izolujgc go od zgietku i hatasu. Ma
SwOj niespieszny wewnetrzny puls, szacunek dla pokonywanej przestrzeni. Jest
refleksyjna i oszczedna w gestykulaciji.

Marionetka moze zy¢ do czasu, kiedy jest uwigzana do wahadetka. Odciecie
podstawowych nici nosnych; dwoch mocowanych u szczytu ramion i jednej na
grzbiecie, pozbawia jg mozliwosci pokonywania przestrzeni. Odciecie podstawowych
nici motorycznych; trzech u gtowy, dwéch u dtoni, trzech u ndg uniemozliwia
poruszanie wybranymi czesciami ciata. Mowa tu o najprostszej marionetce
cwiczebne,;.

Marionetke poruszamy, nadajac wiasciwe impulsy wahadetku. To éw przedmiot o
konstrukcji krzyza pozwala lalce wykonywaé szereg skomplikowanych czynnosci.
Konstrukcja wahadetka nalezy do najpilniej strzezonych tajemnic warsztatu lalkarza.
Powiem tylko tyle, Zze rozrézniamy wahadetka poziome i pionowe. Pierwsze
pozwalajg na szeroki gest, zamaszysty krok i mozliwos¢ montowania dodatkowych
nitek do jego poprzecznych ramion, drugie przystosowane sg do gry na niewielkigj
przestrzeni na moscie, w ttoku posréd partnerow.

Podobnie istotng role w animacji marionetki petnig stawy lalki, ktérych budowa i
sposbb uzytego materiatu ma znaczacy wptyw na charakter jej ruchu. Budowa stawu
i wahadetka jest zalezna od siebie. Gest precyzyjny potrzebuje ogranicznikow stawu i
dodatkowych nici, co warunkuje budowe i wielkos¢ wahadetka. Przy rozbudowanej
gestykulacji wahadetko podstawowe wspomaga pomocnicze tylko do animaciji rak.



Podobnie rzecz ma sig, gdy gtowa czy inny fragment ciata marionetki opuszcza
nalezne mu miejsce i gra niezaleznie od reszty lalki.

Wydaje sie znamiennym fakt, ze marionetka mimo skomplikowanej animacji,
konstrukcji wymagajacych od animatora najwyzszych kwalifikacji, ogranicza swoj
ruch do imitacji ludzkich wariantéw. Pozbawia go metaforyki i gry z niemozliwym.
Marionetka to tez saszetka herbaty na nitce z etykieta.

Od czego zaczaé¢

Zacznijmy od twarzy — wystarcza cztery kamienie: oczy, nos i usta by znalez¢
wiasciwy wyraz twarzy. W odnalezieniu go pomoze nam gars¢ innych kamieni.
Kazdemu z nich, zaleznie od wyobrazen przyporzadkujemy jakis dzwiek: uch,
au¢, o zesz ty, etc. Zmieniajac kamienie w miejscu ust bedziemy wydawa¢ owe
dzwieki zaleznie od wybieranych kamieni. Po kazdej zmianie na nowo bedziemy
komponowaé wyraz twarzy z pozostatych trzech kamieni; oczu i nosa. W ten
sposob powstanie krotka opowies¢ o twarzy, co widzi. Geby, ktoére zrobig na
nas wrazenie utrwalimy na stale przytwierdzajac je do wycietych z tektury
owali. Ze styropianu wymodelujemy dla nich réznych ksztaltéw potylice. |
podwiesimy na czterech sznurkach; z obu stron powyzej uszu, z tylu gtowy i na
czubku nosa. Z drugiej strony jako wahadetka uzyjemy dioni. Do nadgarstka
podczepimy ni¢ odpowiedzialng za tyt gtowy, do kciuka i matego palca uszy, a
do wskazujacego — nos.

Warsztat animacji marionetkg zaczniemy od gtowy podwieszonej na sznurkach. Od
mozliwosci komponowania jej owalu wokdét pionu broda, nos, czoto i poziomu: uszy —
oczy wzgledem prostych w przestrzeni.

Glowa na niciach bedzie towarzyszy¢ na kazdym kroku jej autorowi; w sklepie,
kosciele, szynku. Bedzie wraz z nim wykonywa¢ czynnosci dobrze znane;
ogladanie ludzi wsiadajacych do zattoczonego pociggu, krowy na polu. Bedzie
siedzie¢ przy stole i przystuchiwaé sie rozmowie, bedzie flirtowa¢ z panig po
stronie prawej i ignorowaé paniag z lewej. Alter ego tego, ktéry trzyma nici.
Dobrze by byto, by po pewnym czasie uwage domownikéw przykuwat bardziej
6w na niciach niz ten, co nici trzyma. Alter ego musi uwierzy¢ w siebie, by
sprzeciwi¢ sie temu, ktéry pociaga za jego nici. Nie reagowa¢ na stowo, gest
swego tworcy. Sprowokowaé swa niesubordynacja animatora, by to on poczut
sie pociggany za nici, ktére 1acza gtowe o kamiennej twarzy i dion.

Ten rodzaj zadania z lalkg jest uwazany obok animacji kilku postaci naraz za
najtrudniejszy. Zmusza do oddania czesci siebie we wtadanie innego bez utraty nad
nim kontroli — swoiste auto — opetanie.

Kolejne ¢wiczenia z marionetkg bedg roznicowane ze wzgledu na stopien trudnosci.
W praktyce oznacza to podwieszanie kolejnych cze$ci ciata lalki do wahadta i
podwajanie liczby nici. Dtonie i nogi przytwierdzamy symetrycznie, uszu nie trzeba.
W przypadku kuternogi, obcigzamy waga nogi biodro po tej stronie, gdzie nogi nie
ma.



Dobrze jest, dla kazdego ruchomego fragmentu marionetki, skonstruowaé
oddzielne wahadto, by zorientowa¢ sie w dynamice kazdej czesci jej ciata
oddzielnie. Dynamika autonomicznych fragmentéw ciata i tych samych, lecz
potaczonych w calos¢ jest catkiem inna. Reke trzeba podwiesi¢ na trzech
nitkach, by precyzyjnie gig¢ w tokciu, dton w szesciu (to rola dla pianisty), noge
w czterech miejscach, by zgina¢ w kolanie i w stawie skokowym. Po wykonaniu
tego zadania warto przygotowa¢ sceny zbiorowe dla tak rozumianych
bohateréw.

Marionetka jest instrumentem strunowym, ktoéry stuzy tworzeniu obrazu w ruchu.
Odwotuje sie do wyobrazni jak muzyka do stuchu. Przypadkowe drgnienie dioni ma
konsekwencje nieprzewidywalne, potrafi zburzy¢ misterng, nastrojowg kompozycje
narracji gestu i poz, ale tez moze otworzy¢ przewidywalng fraze na improwizacje
zywa i niespodziewana.

Marionetki poruszane za pomocg jednego sznurka uwigzanego u czubka gtowy,
mimo ze prymitywne, sg szalenie wdzieczne i pozornie fatwa ich animacja wymaga
podobnej dyscypliny, precyzji i umiejetnosci improwizacji jak marionetkami
klasycznymi. Sg niezastgpione w pracy warsztatowe;j.



